Initiation au diagnostic de sols par les plantes bio-indicatrices

14 au 15 mai 2022 - le Clos du Doubs

Durant ces deux jours, nous partirons a la découverte des plantes et de ce qu'elles ont a nous
transmettre sur la vie de notre sol et sur son état de santé. Marie Aline Queffurus, botaniste et
phytothérapeute, nous transmettra son expérience et ses connaissances du monde végétal.

Thémes abordés :

Notions de botaniques

- Le fonctionnement des sols, son évolution en fonction des pratiques agricoles

Une autre approche des "mauvaises herbes", que disent-elles de notre sol, de ses besoins?
- Méthodologie pour établir un diagnostic de sol a I'aide du livret de diagnostic

- Transmission des propriétés médicinales et comestibles de certaines plantes sauvages
Structure :

Durant ce week-end, nous aborderons ces différentes notions de fagon théorique ainsi qu’avec nos
cing sens. Le relevé de plantes bio indicatrices aura lieu sur un terrain cultivé afin d'y réaliser un
diagnostic de facon concréete. Nous préparerons également un repas de midi a base de plantes
sauvages récoltées au cours d'une balade.

Lieu et horaire :

Rendez-vous a Champ Boigea 2, a Montenol, petit village au dessus de Saint Ursanne.
Les journées commenceront a 8h45 autour d'un café et finiront vers 16h30.

Tarif :

Pour les deux repas de midi, ainsi que cafés et boissons a volonté, le tarif est de 60 fr par
personne pour les 2 jours.

Pour l'enseignement et I'organisation, nous comptons sur la participation libre et consciente de
chacun pour donner ce qu'il lui parait juste.

Inscriptions : Les places sont limitées, si vous étes intéressé.e merci de contacter Roxane Lab
par e-mail : roxanelab@outlook.com jusqu’au 3 avril.



